
Folha de informação Plinia cauliflora
(Esta folha de informação representa um extrato levemente modificado e complementado da publicação „Bruno 
Werner Kägi, Plantas Lenhosas de Cumaru – PE, Brasil, segunda edição, do 15 de Novembro de 2014, que é disponível 
sob http://cumaru-pe.com.br/data/documents/Plantas-lenhosas-de-Cumaru-2014-texto.pdf .)

Peculiaridade: Jabuticaba é uma das poucas plantas lenhosas sistematicamente plantadas e 
cuidadas. As frutas são vendidas na região. O arbusto não é apenas muito decorativo, mas é 
também um excelente fornecedor de mel.

Nome científico: Plinia cauliflora (Mart.) Kausel
Nome popular: Jabuticabeira
Família: Myrtaceae
Origem: Paraguay, Bolívia, Nordeste da Argentina, Brasil (Sudeste e Sul, na Mata Atlântica)
Distribuição geográfica atual: pantropical
Características morfológicas: Árvore pequena de até 4 m de altura, com copa globosa, tronco 

ramificado e tortuoso. Casca lisa, de cor marrom-avermelhado-clara, descamante em placas 
pequenas delgadas. Folhas opostas, oblongas, glabras, de aprox. 20-30 mm por 40-70 mm, 
obtusas ou arredondadas na base e agudas no ápice, com a maior largura na metade da folha, 
de cor verde-escuro-fosca na face superior, um pouco mais claras na face inferior. Bordas 
inteiras. Nervura principal de cor verde-amarelada, um pouco impressa na face superior e um 
pouco saliente na face inferior. Pecíolo de cor verde-amarelada, de aprox. 3-7 mm de 
comprimento. Inflorescências em glomérulos no tronco e nos galhos, com flores sésseis. Flores
com 4 pétalas de cor branca e muitos estames compridos, retos, de cor branca e reunidos na 
base em forma de anel. Fruto baga globosa de cor preto-brilhante, de aprox. 15 mm de 
diâmetro, contendo uma única semente.

Fenologia: O arbusto perde sua folhagem na época seca. O tempo de florecimento é no final do 
ano, e os frutos madurecem em Março, aproximadamente.

Utilidades da planta: Fruto comestível e medicinal; flor melífera; casca da fruta seca cozida 
medicinal (contra diarréia e asma); paisagismo

Tipo de vegetação: Fruteira exótica, plantada em pomares e pastagens da zona rural, 
especialmente na área dos Brejos da Altitude.
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